
 

 

Kehittyvää erityisryhmien asumista 
 

 
 
 

 

 
 
  

VERTAISTOIMINTA KANNATTAA –KOULUTUS 
 

Toimitko tai haluaisitko toimia vertaisohjaajana? Suunnitteletko vertaistoimintaa tai 

käynnistätkö ryhmiä? Haluaisiko vertaisryhmänne kouluttautua yhdessä?   

 

Jos vastasit yhteen tai useampaan kysymykseen Kyllä, Vertaistuki  kannattaa! 

 –koulutus on Sinua varten.   

 

Koulutus perustuu  Asumispalvelusäätiö ASPAn julkaisemaan, kirjoittajaverkoston 

tekemään  Vertaistuki kannattaa  –aineistoon.  Aineisto  julkaistaan maaliskuussa 

2010. Koulutuksen sisältö ja kesto räätälöidään aina kunkin ryhmän tarpeiden 

mukaan.  

  

Koulutusohjelma sisältää seuraavat osiot: 

 

 KOKEMUSTIETO VERTAISTOIMINNAN PERUSTANA 

 VERTAISTUKIRYHMÄ KÄYNTIIN  

 IHMISEN KOHTAAMINEN JA ARVOSTAVA 

VUOROVAIKUTUS 

 VERTAISUUS TUNNETYÖNÄ 

 VERTAISTUKEA VERKOSSA 

 VERTAISTOIMINNAN JA AMMATTITYÖN 

VUOROVAIKUTUS 

 

Koulutus sisältää sekä alustuksia että toiminnallisia, vuorovaikutteisia harjoitteita.  

 

TERVETULOA! VERTAISTOIMINTA KANNATTAA! 

 

Lisätietoja Vertaistoiminta kannattaa! –kirjasta ja koulutuksen sisällöstä: 

 

Päivi Huuskonen 

projektivastaava 

VERKOT –projekti 

paivi.huuskonen@aspa.fi 

0400624437 

mailto:paivi.huuskonen@aspa.fi

