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VERTAISTOIMINTA KANNATTAA -KOULUTUS

Toimitko tai haluaisitko toimia vertaisohjaajana? Suunnitteletko vertaistoimintaa tai
kdynnistdtko ryhmid? Haluaisiko vertaisryhmadnne kouluttautua yhdessa?

Jos vastasit yhteen tai useampaan kysymykseen Kylld, Vertaistuki kannattaa!
-koulutus on Sinua varten.

tekemddn Vertaistuki kannattaa -aineistoon. Aineisto julkaistaan maaliskuussa
2010. Koulutuksen sisdlté ja kesto rddtdléiddadn aina kunkin ryhmén tarpeiden
mukaan.

Koulutusohjelma sisdltdd seuraavat osiot:

e KOKEMUSTIETO VERTAISTOIMINNAN PERUSTANA

e VERTAISTUKIRYHMA KAYNTIIN

e THMISEN KOHTAAMINEN JA ARVOSTAVA
VUOROVAIKUTUS

e VERTAISUUS TUNNETYONA

e VERTAISTUKEA VERKOSSA

e VERTAISTOIMINNAN JA AMMATTITYON
VUOROVAIKUTUS

Koulutus sisdltdd sekd alustuksia ettd toiminnallisia, vuorovaikutteisia harjoitteita.
TERVETULOA! VERTAISTOIMINTA KANNATTAAI

Lisdtietoja Vertaistoiminta kannattaa! -kirjasta ja koulutuksen sisdllgsta:

Pdivi Huuskonen

projektivastaava

VERKOT -projekfi

paivi.huuskonen@aspa.fi
0400624437
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