Aspa

Martta-visailu

1. Mihin Marttojen toiminta tahtaa?
a. maanpuolustuksen tukemiseen
b. kotien ja perheiden hyvinvoinnin edistamiseen
c. yrittdjyyden lisdéntymiseen

2. Jos jokainen Martta keittaisi paivittdin desin vahemman kahvia, se sééstaisi vuodessa:
a. noin 1 600 000 litraa kahvia
b. noin 1 800 000 litraa kahvia
c. noin 2 000 000 litraa kahvia

3. Kuinka suuri osuus keskivertosuomalaisen hiilijalanjéljesta aiheutuu ruoasta?

a. 20%
b. 30%
c. 40%

4. Paljonko Suomalaiset heittdvat ruokaa keskimaarin roskiin vuodessa?
a. 16 kiloa vuodessa
b. 23 kiloa vuodessa
c. 30 kiloa vuodessa

5. Milloin Marttajarjestd on perustettu?
a. vuonna 1888
b. vuonna 1899
c. vuonna 1909

6. Martta on alkujaan arameankielinen naisen etunimi, joka alkukielessa tarkoittaa...?
a. ahkeraa ihmista
b. vanhaa naista
c. valtiatarta

7. Milloin on Martan nimipaiva?
a. 2.heindkuuta
b. 26.heindkuuta
c. 15.elokuuta

8. Montako Marttaa oli Suomessa 20177?

a. 46 000
b. 56 000
c. 66000

9. Minka nimista lehted Marttaliitto julkaisee?
a. Emantalehti
b. Me naiset-lehti
c. Martat-lehti

10. Kuka oli Marttaliiton hallituksen puheenjohtaja vuonna 20227
a. Anne Berner
b. Maria Veitola
c. Sirpa Pietikdinen

Sina paatat kaapin paikan.
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Oikeat vastukset:

. kotien ja perheiden hyvinvoinnin edistdmiseen
.1 606 000 litraa kahvia

20 %

. 23 kiloa vuodessa

1899

. valtiatarta

. 26.heinékuuta

46 000

. Martat-lehti

. Sirpa Pietikainen
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Taustatietoa vastauksista:
Kysymys 1

Martat on kansalaisjarjesto,

joka edistaa kotien ja perheiden hyvinvointia ja kotitalouden arvostusta.
Marttaliiton toiminta jakautuu kotitalousneuvontaan, jarjestétoimintaan
sekéa kansainvdliseen toimintaan ja kehitysyhteistyéhon.

Kysymys 2

Jos kaikki 44 000 marttaa keittaisivat desin vdhemman kahvia paivassa,
se sdastaisi vuodessa 1 606 000 litraa kahvia.
Martat vinkki: keittédd kahvia vain sen verran, mité juot.

Kysymys 4

Suomessa kotitalouksien ostamasta ruoasta kuusi prosenttia paatyy roskiin.
Suomessa kotitalouksien ruokahavikki on vuosittain 120—160 miljoonaa kiloa.
Se on 20-25 kiloa henkil6a kohden.

Martoilta saat vinkkeja muun muassa ruokahavikin vahentamiseen.

Kysymys 8

Marttajarjeston perustana ovat jasenet, eli martat.

Marttoja oli vuonna 2017 noin 46 000.

Jokainen martta kuuluu jasenena paikallista toimintaa jarjestavaan marttayhdistykseen
tai toimintaryhmaan.

Paikallisia yhdistyksié ja toimintaryhmi& oli vuonna 2017 oli noin 1 200.

Kysymys 9
Matrttaliitto julkaisee Martat-lehtea.
Lehden nimi oli aiemmin Eméantélehti.

Lehdessa on juttuja ruuasta, kotipuutarhasta, kodinhoidosta ja jarkevasta taloudenpidosta. Lehdessa
kerrotaan myds, mita marttayhdistyksissa tapahtuu.

Sina paatat kaapin paikan.
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